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Projekty dla osób powyżej 18 roku życia  

Oś priorytetowa 11 Włączenie społeczne 

Priorytet inwestycyjny 9i Aktywne włączenie, w tym z myślą o promowaniu równych szans oraz aktywnego uczestnictwa i zwiększan iu 
szans na zatrudnienie 

 

Lp. Tytuł projektu 

Rekrutacja /Nazwa projektodawcy/Dane 

kontaktowe/Link do projektu  

W ramach projektu realizowane będą 
następujące 

formy wsparcia 

Adresaci projektu 

1.  
COVIDONAL. Program aktywizacji oraz 
reintegracji społeczno-zawodowej osób 
wykluczonych lub zagrożonych ubóstwem i 
wykluczeniem społecznym w Lubelskim Obszarze 
Metropolitarnym w wyniku skutków pandemii 
koronawirusa  

Projekt realizowany jest w okresie 

od 07.01.2021 r. do 30.06.2023 r. 

REKRUTACJA TRWA  

Biuro projektu: 

Fundacja Rozwoju Aktywności Społecznej 
Wspólnota   

Adres: ul. Lubartowska 9/3, 20-115 
Lublin                        

tel. 508 153 484  

Formy wsparcia: 

• Diagnoza potrzeb uczestników 
projektu- stworzenie ścieżki 
reintegracji.  

• Usługi aktywnej integracji o 
charakterze społecznym poradnictwo 
specjalistyczne, Program aktywizacji 
edukacyjnej w zakresie aktywnych 
technik poszukiwania pracy, trening 
kompetencji psychospołecznych  

• Indywidualne i kompleksowe 
Pośrednictwo pracy.  

• SZKOLENIA 
podnoszące/uzupełniające kwalifikacje 
zawodowe.  

• Staże zawodowe -4 
miesięczne  

  

Uczestnikami projektu są osoby 
zamieszkałe w województwie lubelskim, 
osoby z niepełnosprawnościami (osoby z 
zaburzeniami psychicznymi) a w chwili 
przystąpienia do projektu pozostają bez 
zatrudnienia, osoby bezrobotne lub bierne 
zawodowo.  

- osoby korzystające z Programu 
Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-
2020,  

Dodatkową cechą grupy docelowej 
specyficzną dla niniejszego projektu jest 
fakt zaistnienia zaburzenia psychicznego u 
danej osoby od marca 2020 do daty 
zgłoszenia do projektu jako efekt 
bezpośredni lub pośredni pandemii 
koronawirusa u danej osoby lub w jej 
rodzinie lub najbliższym otoczeniu.  
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e-mail: fras.wspolnota@gmail.com  

Partner: EUROPEJSKA PLATFORMA 
EDUKACYJNA   

SP. Z O.O.  

Szczegółowe informacje o projekcie dostępne są   
na stronie internetowej Lidera i/lub Partnera 
projektu.  

Link do projektu: https://www.fundacjawsp 

olnota.pl/covidonal  

  

2.  
Twoja nowa szansa – edycja II  

Projekt realizowany jest w 
okresie                                 
od 01.03.2021 r. do 31.03.2022 r. (przedłużony do 
końca sierpnia 2022 r.) 

REKRUTACJA TRWA   - 10 miejsc wolnych 

Biuro projektu: 

Gdela Krystyna Akustica.Med   
Adres: ul. Ks. Zbigniewa Bieńkowskiego 4 lok. 3,  
21-500 Biała Podlaska,  

tel.: 570 977 400  

e-mail: izabelapatejuk@akucticamed.com  

Szczegółowe informacje o projekcie dostępne są    
na stronie internetowej Gdela Krystyna Akustica 
Med.  

Link do projektu:    

Formy wsparcia: 

• stypendium szkoleniowe i stażowe,  

• 3 miesięczny staż zawodowy,  

• zwrot kosztów dojazdów na wsparcia,  

• indywidualne konsultacje z doradcą 
zawodowym, psychologiem, pośrednikiem 
pracy,  

• materiały dydaktyczno-biurowe.  

• opiekę osobistego asystenta,  

• miejsca spotkań, szkoleń i staży oraz biuro 
projektu dostosowane do potrzeb osób 
niepełnosprawnych.  

  

Uczestnikami projektu mogą zostać osoby, 
które spełniają następujące warunki:   

- są osobami wykluczonymi (w tym 
dotkniętymi ubóstwem) lub zagrożonymi 
ubóstwem/wykluczeniem społecznym,  

 - są osobami niepełnosprawnymi,  

- są bierne zawodowo,  

- zamieszkują na terenie województwa 
lubelskiego,  

- ukończyły 18 r. życia,  

- korzystają ze świadczeń pomocy 
społecznej lub kwalifikują się do objęcia 
wsparciem pomocy społecznej,  

- pozostają bez zatrudnienia.  

  

https://www.fundacjawsp/
mailto:izabelapatejuk@akucticamed.com
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https://akusticamed.com/index.php/projekty-
unijne/twoja-nowa-szansa-ii/o-projekcie/  

 

 

3.  
,,Drogowskaz - program reintegracji i rehabilitacji 
społeczno-zawodowej osób z 
niepełnosprawnościami” 

Projekt realizowany w okresie 
od 01.06.2021 do 31.05.2023 r. 

REKRUTACJA TRWA  - 56 miejsc wolnych 

Biuro projektu: 
Lider: Lubelska Fundacja Rozwoju  
Adres: ul. Cmentarna 10, 
21-100 Lubartów 
tel. 81 855 14 20 
e-mail: lubartów@lfr.luiblin.pl  

  

Partner: Powiatowy Zakład Aktywności Zawodowej   
w Łęcznej 
Adres: ul. Krasnystawska 52, 
21-010 Łęczna 
tel. 81 752 29 20 

Szczegółowe informacje o projekcie dostępne są    
na stronie internetowej Lidera i/lub Partnera 
projektu.  

Link do projektu:    

https://www.lfr.lublin.pl/projekty/drogowskaz-program-
reintegracji-i-rehabilitacji-spoleczno-zawodowej-osob-
z-niepelnosprawnosciami/   

 

 

Formy wsparcia: 

• diagnoza potrzeb uczestników i stworzenie 
ścieżki reintegracji,  

• poradnictwo psychologiczne, zawodowe i 
ekonomiczne,  

• szkolenia zawodowe,  

• wsparcie trenerów pracy,  

• 3 miesięczny staż zawodowy.  

Uczestnikami projektu mogą zostać osoby 
zamieszkałe na terenie powiatów 
lubelskiego, Miasta Lublin, powiatu 
świdnickiego, lubartowskiego, 
łukowskiego, łęczyńskiego, ryckiego i 
radzyńskiego, w szczególności:  

- osoby bezrobotne, zagrożone 
wykluczeniem ze względu na przesłanki 
inne niż tylko bezrobocie,  

- osoby zamieszkujące na terenach 
wiejskich,  

- osoby korzystające z Programu 
Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-
2020,  

- osoby z obszarów objętych programem 
rewitalizacji,  

- osoby doświadczające wielokrotnego 
wykluczenia społecznego,  

- osoby o znacznym lub umiarkowanym 
stopniu niepełnosprawności,  

- osoby z niepełnosprawnością sprzężoną, 
zaburzeniami psychicznymi, 
niepełnosprawnością intelektualną, 
całościowymi zaburzeniami rozwojowymi.  

  

https://akusticamed.com/index.php/projekty-unijne/twoja-nowa-szansa-ii/o-projekcie/
https://akusticamed.com/index.php/projekty-unijne/twoja-nowa-szansa-ii/o-projekcie/
mailto:lubartów@lfr.luiblin.pl
https://www.lfr.lublin.pl/projekty/drogowskaz-program-reintegracji-i-rehabilitacji-spoleczno-zawodowej-osob-z-niepelnosprawnosciami/
https://www.lfr.lublin.pl/projekty/drogowskaz-program-reintegracji-i-rehabilitacji-spoleczno-zawodowej-osob-z-niepelnosprawnosciami/
https://www.lfr.lublin.pl/projekty/drogowskaz-program-reintegracji-i-rehabilitacji-spoleczno-zawodowej-osob-z-niepelnosprawnosciami/
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4.  
,,Włączamy aktywnych w gminie Urzędów”  

Projekt realizowany jest w okresie    
od 01.03.2021 r. do 31.08.2022 r.  

REKRUTACJA TRWA – 15 miejsc wolnych 

Biuro projektu : 

Lider: Ośrodek Pomocy Społecznej   
Adres: ul. Rynek 12,  
23-250 Urzędów,  
tel./fax.: 81 822 52 09 
e-mail : pzazleczna@wp.pl 

Szczegółowe informacje o projekcie dostępne są    
na stronie internetowej Lidera i/lub Partnera 
projektu.  

Link do projektu:    

https://www.opsurzedow.pl/2021/04/15/rekrutacja-
uczestnikow-do-projektu-wlaczamy-aktywnych-w-
gminie-urzedow/  

Formy wsparcia: 

• warsztaty motywacyjne w zakresie zmiany 
postaw   
i zachowań,  

• warsztaty w zakresie planowania i 
gospodarowania budżetem domowym,  

• warsztaty edukacyjne „Profilaktyka 
współczesnych chorób”,  

• artterapia,  

• poradnictwo zawodowe indywidualne w tym 
opracowanie Indywidualnego Planu Działania,  

• szkolenie / kurs zawodowy dobrane 
indywidualnie na podstawie diagnozy,  

• stypendia szkoleniowe w ramach szkoleń / 
kursów zawodowych,  

• stypendium stażowe w ramach 
czteromiesięcznych staży zawodowych,  

• praca socjalna na rzecz wszystkich 
uczestników,  

• wsparcie finansowe w postaci zasiłków 
okresowych, celowych i celowych specjalnych 
z pomocy społecznej.  

 

 

Uczestnikami projektu będzie 36 osób (I 
edycja 18 osób, II edycja 18 osób) 
zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym, zamieszkałych na terenie 
gminy Urzędów. Będą to osoby 
korzystające ze wsparcia OPS w 
Urzędowie.  

5.  „AKTYWNE PUŁAWY” 
Okres realizacji projektu: 
od 2021- 04-01 do 2022-09-30 

 

REKRUTACJA TRWA – 26 miejsc wolnych 

 

Formy wsparcia: 

• indywidualna ścieżka reintegracji 

• wsparcie psychologiczne i doradztwo 
zawodowe 

• pośrednictwo pracy 

78 osób zagrożonych ubóstwem, 
wykluczeniem społecznym 
zamieszkujących w rozumieniu Kodeksu 
Cywilnego obszary objęte LPR w M. 
Puławy i Gm. Końskowola, biernych 
zawodowo, o niskich kwalifikacjach 
zawodowych, bezdomne, 

https://www.opsurzedow.pl/2021/04/15/rekrutacja-uczestnikow-do-projektu-wlaczamy-aktywnych-w-gminie-urzedow/
https://www.opsurzedow.pl/2021/04/15/rekrutacja-uczestnikow-do-projektu-wlaczamy-aktywnych-w-gminie-urzedow/
https://www.opsurzedow.pl/2021/04/15/rekrutacja-uczestnikow-do-projektu-wlaczamy-aktywnych-w-gminie-urzedow/
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Biuro projektu:  
Lubelski Ośrodek Samopomocy 
ul. Grodzka 14  
20-112 Lublin 
 
tel. 81 525 28 43, 516 316 850 
 
e-mail: aktywnepulawy@los.lublin.pl 
 
www.los.lublin.pl/aktywnepulawy 

 

• szkolenia podnoszące kwalifikacje 
zawodowe (kierowca ciężarówki, 
ciągnika siodłowego, autobusu, 
florysta, cukiernik) 

• 3-miesięczny płatny staż zawodowy  

• warsztaty kształtowania umiejętności 
społecznych i kluczowych 

 

niepełnosprawne, korzystające z 
Programu Operacyjnego Pomoc 
Żywnościowa 2014-2020 

6.  „SZANSA NA ZMIANY” 
Okres realizacji projektu: 
od 2021- 06-01 do 2022-08-31 
 

REKRUTACJA TRWA - 18 miejsc wolnych 

 
Biuro projektu:  
Fundacja Fuga Mundi 
ul. Hutnicza 20B 
20-218 Lublin 

 
tel. 81 534 26 01, 791-980-242 

biuro w Białej Podlaskiej: 570 977 400 

 
e-mail: s.kaminska@ffm.pl 
 
www. www.ffm.pl 

 

Formy wsparcia: 

• diagnoza potrzeb uczestników oraz 
trening umiejętności społecznych  

• indywidualne zajęcia z zakresu 
poradnictwa psychologicznego oraz 
zawodowego 

• pośrednictwo pracy 

• szkolenia z kompetencji kluczowych  

• kursy zawodowe 

• 3-miesięczny płatny staż zawodowy  

 60 osób (33K; 27M) wykluczonych/ 
zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym, bez zatrudnienia (biernych 
zawodowo i bezrobotnych), w tym min. 22 
osoby z niepełnosprawnościami, min. 12 
osób o niskich kwalifikacjach, min. 30 
beneficjentów pomocy społecznej lub 
kwalifikujących się do objęcia wsparciem 
pomocy społecznej, z terenów Subregionu 
Bialskiego woj. Lubelskiego tj. m. Biała 
Podlaska oraz powiaty: bialski, 
parczewski, radzyński, włodawski - wśród 
nich co najmniej 33 osoby (18K;12M) 
objętych wsparciem  zamieszkujących na 
terenach wiejskich, tj. terenach słabo 
zaludnionych 

7.  „Uwierz w siebie” 

Okres realizacji projektu: 

od1.09.2021 r. do 30.09.2022 r. 

REKRUTACJA TRWA 

 

Biuro projektu:  

Inspires Sp. z o.o. 

ul. Nałęczowska 18 A/26U, 

20-701 Lublin 

Formy wsparcia: 

- diagnoza indywidualnych. potrzeb i 
potencjałów, 

- warsztaty komputerowe  i umiejętności 
społecznych, 

- porady specjalistów (poradnictwo socjalne, 
psychologiczne, wsparcie specjalistyczne ON), 

- pośrednictwo pracy, 

- szkolenia komputerowe, 

- szkolenia zawodowe, 

- 84 osoby ( 55 kobiet/29 mężczyzn) z 
niepełnosprawnościami niezatrudnione, 

-zagrożone wykluczeniem społecznym, 

- z województwa lubelskiego w wieku pow. 
18 roku życia, (w tym 70% osób biernych 
zawodowo, 30% osób bezrobotnych 
zagrożonych wykluczeniem ze względu na 
przesłanki inne niż tylko bezrobocie, 
wobec których zastosowanie wyłącznie 
instrumentów i usług rynku pracy jest 
niewystarczające 

mailto:aktywnepulawy@los.lublin.pl
mailto:s.kaminska@ffm.pl


 

 

6 

tel. 574 337 438  

email: info@inspires.pl 

http://inspires.pl 

.- staże.  i istnieje konieczność zastosowania w 
pierwszej kolejności usług aktywnej 
integracji o charakterze społecznym, 65% 
K, 35%M, 60% osób o niskich 
kwalifikacjach, 55% osób ze wsi). 

8. 

 

 

,,AKTYWNI” 

Projekt realizowany w okresie 
od 01.03.2022 do 28.02.2023 r. 

REKRUTACJA do 30.04.2022 r.    

Biuro projektu: 
Lider: Europejski Dom Spotkań-Fundacja Nowy 

Staw 
Adres: ul. 3 Maja 18 lok. 5A, 
20-078 Lublin 
tel. 27400871 
e-mail: a.gawlik@irp-fundacja.pl 

 
 
Partner: Stowarzyszenie Aktywnych Animatorów 

Kultury 
Adres: ul. 3 Maja 37, 
22-500 Hrubieszów 
tel. 531040011 

e-mail: saak@op.pl 

 www.eds-fundacja.pl, www.saak.pl 

 

Formy wsparcia: 

- podpisanie i realizacja umów na wzór 
kontraktu socjalnego oraz indywidualnych 
ścieżek reintegracji, 

- diagnoza potrzeb wraz z opracowaniem 

Indywidualnych Planów Działań 

- trening motywacji i kompetencji społecznych, 

- warsztaty z zakresu poszukiwania pracy, 

- staże zawodowe, 

- pośrednictwo pracy. 

- 32 os.(20K i 12M) zagrożone ubóstwem 
lub wykluczeniem społecznym z powodu 
niepełnosprawności, 

- zamieszkujące Województwo Lubelskie, 

- doświadczające wielokrotnego 
wykluczenia społecznego, 

- osoby o znacznym lub umiarkowanym 
stopniu niepełnosprawności, 

- osoby z niepełnosprawnością sprzężoną 
oraz osoby z zaburzeniami psychicznymi, 

- osoby lub rodziny korzystające z 
Programu Operacyjnego Pomoc 
Żywnościowa 2014-2020, 

- osoby zamieszkujące na terenach 
wiejskich. 

9. 
,,Czas na aktywność” 

Projekt realizowany w okresie 
od 01.04.2022 do 30.06.2023 r. 

REKRUTACJA: KWIECIEŃ – GRUDZIEŃ 2022 r.    

Biuro projektu: 
Asesor Ewaluacja i Rozwój Balcerzak Sławomir 
Adres: ul. Grażyny 13/15, 
02-548 Warszawa 

Formy wsparcia: 

- diagnoza predyspozycji oraz trening 

kompetencji i umiejętności społecznych, 

- indywidualne poradnictwo zawodowe i 
psychologiczne, 

- szkolenia zawodowe, 

- staże zawodowe, 

- pośrednictwo pracy 

60 osób (32K/28M),w tym 4 osoby z N, 
wyłącznie zamieszkujące w rozumieniu 
przepisów KC obszar województwa 
.lubelskiego w powiatach zamojskim i 
hrubieszowskim - są to osoby wykluczone 
(w tym dotknięte ubóstwem lub osoby 
zagrożone ubóstwem) lub wykluczeniem 
społecznym, w szczególności: 

- osoby bierne zawodowo (tzn. nie pracują 
i nie są bezrobotne), 

- osoby o niskich kwalifikacjach, 

mailto:a.gawlik@irp-fundacja.pl
http://www.eds-fundacja.pl/
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tel. 22 4408503  
e-mail: d.balcerzak@asesor.edu.pl 

 
 
Partner: Fundacja "Jednym Śladem"  
Adres: ul. ks. Jerzego Popiełuszki 2/11, 
01-501 Warszawa 
tel. 601620060  

e-mail: matrix.studio2@gmail.com 

 www.asesor.edu.pl  

 

- osoby z niepełnosprawnością, w tym z 
zaburz psychicznymi, 

- osoby korzystające z POPŻ min 50%, 

- osoby zamieszkujące tereny wiejskie 
zgodnie z klasyfikacją terenów min 
55%tj.34os, 

- osoby bezdomne. 

10. 

 

 

 

„Zaktywowani” 

Projekt realizowany w okresie 
od 01.03.2022 do 28.02.2023 r. 

REKRUTACJA: OD MAJA DO WRZEŚNIA 2022 r. 

Biuro projektu: 
K.A.M. FIT KAMIL MAGOŚ 
Adres: ul. Sasankowa 3 lok. 5 
20-537 Lublin 
tel. 510 260 892 
e-mail: kamil.magos@op.pl 
 
 
Partner: Fundacja Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich 
Adres: ul. Lipowa 18 lok. 67 
20-024 Lublin 
tel. 507425523 

e-mail: friofound@gmail.com 

www.friofound.org 

 

 

Formy wsparcia: 

- indywidualna ścieżka reintegracji, 

- trening umiejętności społecznych i 
wzmocnienie kompetencji społecznych 

- poradnictwo psychologiczne, 

- wsparcie szkoleniowe, 

- pośrednictwo pracy 

- staże zawodowe 

80 osób (tym 45K i 35M) wykluczonych (w 
tym dotkniętych ubóstwem) lub osób 
zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 
społecznym zgodnie z definicją w zakresie 
realizacji przedsięwzięć w obszarze włącz. 
społecznego i zwalczania ubóstwa z 
wykorzystaniem środków EFS i EFRR na 
lata 2014-2020, a także os. w ich 
otoczeniu z terenu m. Lublin. 

 

mailto:d.balcerzak@asesor.edu.pl
http://www.asesor.edu.pl/
http://www.friofound.org/

