Informacja lokalna o zawodzie – pomoc domowa 





kod zawodu 911101
1. INFORMACJA O SZANSACH ZATRUDNIENIA

Pomoc domowa zazwyczaj pracuje w prywatnym domu, może to być mieszkanie lub dom jednorodzinny. Często pracuje samodzielnie prowadząc działalność gospodarczą. Dokładny zakres obowiązków pomocy domowej zależy od pracodawcy. Najczęściej zajmuje się czynnościami porządkowymi (odkurzanie, mycie podłóg, okien, ścieranie kurzów, czyszczenie sanitariatów itp.), przygotowywaniem 
i podawaniem posiłków, a także praniem, prasowaniem, robieniem zakupów, opieką nad dzieckiem 
czy osobą starszą, opieką nad zwierzęciem (w tym wyprowadzaniem na spacer). Zdarza się, że w zakres obowiązków pomocy domowej wchodzą też prace ogrodnicze typu podlewanie roślin, pielenie, grabienie.

W II półroczu 2016 roku do Powiatowych Urzędów Pracy w województwie lubelskim zostały zgłoszone 2 oferty pracy w grupie zawodowej Pomoce domowe i sprzątaczki.  Na koniec II półrocza 2016 r. zarejestrowanych było 41 osób bezrobotnych w tej grupie zawodowej (http://wuplublin.praca.gov.pl/struktura-ofert-pracy-wg-grup-zawodowych). Jednak nie wszystkie oferty pracy zgłaszane są do urzędów pracy, stąd też samemu należy poszukiwać takich gospodarstw domowych gdzie są poszukiwane pomoce domowe oraz przeglądać ogłoszenia z ofertami pracy, w celu poszukiwania zatrudnienia (http://wuplublin.praca.gov.pl/oferty-pracy).
2. INFORMACJE O PŁACACH

Według danych ze strony internetowej www.moja-pensja.pl rynkowe zarobki na stanowisku pomoc domowa zawierąją się w przedziale od około 2000 zł do 2100 zł brutto (http://www.moja-pensja.pl/zarobki/1008,ile-zarabia-Pomoc-domowa).
3. INFORMACJA O PODNOSZENIU KWALIFIKACJI


Wymagania wobec kandydatki na pomoc domową zależą od potrzeb, tych którzy ją zatrudniają. Istnieje przede wszystkim bardzo duża rozpiętość wymagań w zawodzie pomoc domowa. Jedni pracodawcy gotowi są zatrudnić osobę z wykształceniem podstawowym, inni wymagają ukończonych studiów, bywa 
że o konkretnym kierunku. Coraz częściej poszukiwane są kobiety ze znajomością języka obcego, 
z umiejętnością gry na instrumencie i prawem jazdy. 
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